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Le bistrot ou I’'on vous sert aussi des sabots

C'est un sympathique café ou l'on peut boire un p'tit coup, et trouver de quoi se chausser
C’est ainsi depuis 100 ans. A Rosporden.

Marguerite Pellanda, la petite fille
du fondateur du Café-Sabot, a
Rosporden, dévoile I'histoire de ce
lieu atypique Implanté a deux pas
de l'église de la cité des Etangs, le
Café-Sabot est le dernierendroit de
la région ol il est possible de se
désaltérer tout en ayant le |oisir de
troquer sa bonne paire de chaus-
sure de ville contre d'authentiques
sabots.

« Mon grand-pére, Corentin le
Dez, était sabotier dans la forét
de Coatloch, a Scaér, explique
Marguerite. Puis un jour, avec son
eépouse, ils décident d'acheter ce
batiment. En septembre 1907, ils
ouvrent un café a |'emplacement
méme de l'ancien presbytére. » A
cette époque, les sabotiers se sé-
dentarisent. Finies la hutte de Coa-
tloch et la facheuse réputation de
sauvage.

« L'apérﬁlf. c'est démodé... »

« C'est ainsi qu'au début du
XXe siecle, mon grand-pére Co-
rentin produit des sabots dans
I'atelier attenant au café que tient
son épouse Frangoise. lls vendent
des sabots et tiennent un petit
café. Aprés la mort de son époux,
a Verdun le 19 avril 1916, elle
poursuivra son commerce. C'est
qu’elle avait trois petits a nourrir,
VOYez-Vous. »

En 1985, au déces de sa mere,
Marguerite reprend le flambeau.
Le Café-Sabot est avant tout une
affaire sentimentale pour les. retral-
tés Marguerite et son époux Roger
«Pellanda.

Depuisdeslustres plus personne
ne fabrique de sabots a Rospor-
den ; « Aussi on s’approvisionne
chez Christian le Roy, de Riec-sur-
Belon, I'un des rares sabotiers de
la région », explique Marguerite.

Derriere le comptoir en formica

Dans la bonne humeur les octogénaires Marguerite et Roger entretiennent la mémoire du séculaire

Café-Sabot, fondé en 1907 par le sabotier Corentin le Dez.

bleu, trénent les vestiges de bou-
tellles d'eau de Salz estampillées
Brasserie des Récollets E. Schmitt-
Pontivy. « C'était le temps ol 'on
posait la bouteille sur le comptoir
a I'heure de I'apéritif. Mais de nos
jours, I'apéritif c’est démodé. Au
Picon citron ou Saint-Raphaél, les
gens préférent un petit vin blanc,
voire un rouge-lim... La faute aux
hirondelles | » sourit Marguerite, la
premiére a se plier & la loi en inter-
disant de fumer.

« C'est un bistrot rempli de sou-
venirs. Gamin, le maire Gilbert
Monfort, y achetait ses bonbons.
Je me rappelle que les jours de
baptéme, la salle était comble.
Les peintres, les écrivains le fré-
quentent durant I'été. » Les tou-
ristes, les jeunes, les p'tits peres

apprecient son caractére original,
peut-étre parce gue l'ambiance gui
y regne les transporte ailleurs. C'est
ainsi que s'écoule paisiblement la
vie de ce charmant bistrot. Et si les
gotts changent, le Café-Bistrat, lui,
demeure indémodable.

Pratique. Café Sabots, dans le
bourg de Rosporden, face au pres-
bytére, derriere la mairie. : httpyy
www.sabot-breton.com.

Derriére la vitrine du Café-Sabot,
Marguerite, présente un bel
assortiment de sabots et de
chaussons, parmi les ouvrages
publiés par sa fille Sophie le
Menn-Pellanda sur le monde des
sabotiers.
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Plus d’un siecle d’histoire au café Sabot

Finistere
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Marguerite et Roger Le Menn continuent a vendre cafés, verres et... sabots 4 Rosporden. 170 ans
a eux deux, ils perpétuent une tradition familiale commencée avant la Premiére guerre mondiale.

Attention, il faut forcer un peu sur la
porte pour entrer. A l'intérieur, quel-
ques sabots sont exposés a gauche
de l'entrée, avant le bar situé au fond
de la salle. Accoudés au comptoir,
Marguerite et Roger Le Menn ac-
cueillent les habitués et quelques tou-
ristes, s'amétant le temps d'un café ou
d'un verre. A 81 et 89 ans, ils conti-
nuent de faire vivre le « café sabot =
lieu de plus d'un siécle d'histoire,
Ancien preshytére de I'eglise de
Rosporden, 'endroit est acheté par
Corentin Le Doz, grand-pére de Mar-
guerite avant la Premiére guerre
mondiale. Sabotier, I'homme travaille
au bois tandis que sa femme vend
au bar, sabots et consommations.
Toembe durant la bataille de Verdun,
'nomme laisse a seule sa femme,
Francoise, tenir la boutigue. La grand-
mere de Marguerite tiendra le « café
sabot » jusqu'a sa mort a 73 ans.

De mére en fille

Cet « endroit béni », Marguarite
le connait depuls toujours. Comme
sa mére, elle est née ici, non loin du
comptoir. Elle se souvient de I'époque
ol-sa grand-mére et sa mére tenaient
les lieux, vendant des sabots, du café,
des verres el.. des bonbons. « Ca
se vendait trés bien a la sortie de
I'école ou de la messe ! », plaisantet-
elle. Souriante, elle raconte comment
elle a repris le café sabot en 19854 la
mort de sa mére, par promesse.

Depuis plus de 30 ans, elle per-
pétue avec son mari Roger la tradi-
tion familiale. Si Roger a arrété de
falre les finitions sur les sabots, lais-
sant Claude Pelletier, leur sabotier tra-
vaillant & Riec-sur-Belon, faire la bride
en cuir du soulier, Il les vend toujours
en marge de l'apéro,

Ln temps, le lieu aura accueilli les

Marguerite et Roger tiennent ce café historigue de Rosporden depuis 31 ans.

cheminots de la gare, Roger étant
un-ancien conducteur SNCE. Aujour-
d'hui, le facteur, quelques habitués et
des touristes s'amétent, Ce sont ces
derniers qui participent principale-
ment a l'economie du sabot : « On en
vend surtout I'hiver, note Marguerite,
Sinon, les clients viennent avec la
pluie. » Parmi les intéressés, des per-
sonnes a la recherche d'un produit
« |ocal », typiquement breton, « Un
Brésilien est venu nous en acheter
un, raconte la tenanciére. Il n'avait

pas pris en compte la chaleur... Ré-
sultat, il est reparti en espadirille. »

Au comptoir, on parle de tout, de
rien. De temps en temps, Marguerite
s'agace des discours anti-fonction-
naires de certains, defendant la pa-
roisse de son man ; « lis n'y connais-
sent rien ! = Celui-ci hausse des
épaules. Sa perte d'audition lui évite
ces désagréments : « Il faut &tre di-
plomate derriére le comptoir. »

A guatre fois vingt ans, les &poux
songent a prendre une deuxiéma
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retraite. « Tant qu'on est jeune,
Ga va, sourit Marguerite. Mais on
commence a y penser » Le café
sabol reste ouvert tous les jours et
méme le dimanche matin : « On a
aussi des clients pour la messe ».
Seul repos, le dimanche aprés-midi
pour voir les enfants et petits-enfants
dans la maison familiale. Les résumer
en un mot ? Infatigables !

Pierre LEMERLE.
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ader incontests de |a charentaise, Rivalin a participé & la deuxigme édition du salon
Made in France a Parls. La société a déja signé pour e salon 2014,
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Roger a refermé sa derniere bouteille
fin aolt 2018, a 'age de 91 ans...
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Sylvie LE MENN-PELLANDA, fille de 1a maison,
a publi¢ cet ouvrage aux Editions LE TELEGRAMME
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Claude, le sabotier, a un label sous la semelle

Ulaude Pelietier, 58 ans, tlant I'une des deux dernidres saboteries de Bretagne. Aprés avolr appris son métier
ngue par la ministore de I'Economie, Bravo I'artisan |

sUr o tas, {hvient a'étre dist

* Jo g heumux d'dlte eompein.
. Usla dofne un seihs & oo que
e tals tous les jours, Ma vie, aus-
s simple soit-elle, a une valeur, re-
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VRIVERE U ArMmOIng vivant s
U0 Dey tadaau do Nodl. « Il 'ne

reste phus Que deux saboterios on
Bratapne alors qu'tl y en avalt une
quarantaine ity a & pelne vingl ans,
constate Marhsan, Sl on ne vout pas
Que e savoirlaire disparaisse, |
faut nous soutenir, «

Onze ans chez Airbus

LA sabot g Comouaie axiste

epus 1078 « Elle a dté ordde par
Christian Le Roy qui m'a tout ap-
P, Drecise Clauco Pellstern, Saviezs
vous Que e meter de sabotier ast
ke soul qui travallie e bois vort 7 =
Ce breton d'adoplion a tout quittd
POUT racheter rantmprsa en 2000
= J'ai passd onze ans chaz Airbus 4
fabriquer des prototypes de pléces
d'avion. Je me souviens qu'un jour,
On a pandu une commande pour un
A340 parce qu'un colldgue venalt
de partir &n retraite. Son savoirlalre
avanl deparu aved lul. =

L& mdCamncwn att
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natune a

alors Choisi dlave
Que l'on napprend pas sur les bancs
g8 l2coia =« Pendant un an, I'an-

clen sabotier, Christian Le Roy m'a
fmnsmis sa passion du bois, Ici, je
commence par couper les troncs
de hétre que je sélectionne. Clest
“un travail trés délical, on peut lire
dans chague arbre. =
Doussbrme &2ape, dans latelier, une
Lreuseusa ol une tallleuse de la so-
gt Baudin donnant au bout de
pois 18 forme de sabot. « Ces ma-
ont 75 ans. On n'en tabrique
plus. Je 193 régle & la main et je les
B

A

Clauce Pelltior vient de recovoir Je iabal « Entropnse du patimaing vivant « dic

entretians. Il faut bichonner les bou-
lons pour que ga dure. » Vient ansuit
& fumage des sabols dans un grand

1our
Jusqu'en Chine

Puis vient le sdchage, pandant six
mois. = Vous sentaz 'edeur ? da:
mande lartisan devant les centaings
de paires stockees sur des atagénes.
C'ast comme dans une cave A fro-
mages. Quand une paire est mire,
que le bols a trouva sa dimension,
on peut la peindre ou la vernir, »
Tout est clagse par talle, « J'aime
beaucoup mon 42, ajouts Paxpert,
Sa formae ost presque parfaite, «

Claude Pellelier falt pras de 2 000
paires doe sabots par an, Un tiers ast
vendu aux magasins coopérateurs
(Gamm-vert, Culti-vert, Point-vert),
un liers aux boutiques {magasins de
souveanirs el chaussedurs) et la demier
tiers sur Intemet. « J'en livie dans le
monde entler. Récemment, una
paire est partie en China. » Les sa-
bots de Claudes Pellatier sont rehaus-
585 d'une bride de culr embour-
184 OU dé loile de vieusx greamant.
= C'ast confortable, La plupart des

din. Bt pas que les anciens. »

ou vermis, comme e sa-
bot du paysan Iganard, Rouge, avee
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Seme par e ministére de I'Economie,

Ou sans brodenea, On trouve de nom-
braux modales chaz Claude Pellatiar
Pour une stlxantaing d'euros. = Up
Iour, une clients s'ast mise A dansar
davant moi en essayant une Paire
de sabots claque. Un autre m'a par-
16 de son papa, ému aux larmes, en
sentant les odeurs da sciure. Le ga.
bot, c'est la madeleine de Proust g,
Braton. «

Lucile VANWEYDEVEL py
Saboterie de Comoualilie, 9, 24

Karmorvan, $8340 Hm‘aurt'&;o..
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d Made in France a Paris. La société a déja signé pour le salon 2014.
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. NOUS sommes rentres dans nos frais.
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._:. e. lls savent gue cest fabriqué
er :Franca. ils veulent aussl savoir
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I faut donc beaucoup expliquer,
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lgouta un peu plus cher, mais plus ro-

, avec une histoire. Je pensais
que Jes modsles branchés auraient
du succés. Au contraire, c'est Ig clas-

Vincent Rivalin, 35 ans, cogérant de fa Sociéte.

Votre impression générale
sur ce salon ?
L a premiére édition avait attiré 40 ex-
posants et 15000 visiteurs. Cetta fois,
il'y avait 200 exposants et 32 000 vi-
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Rivalin a testé le salon du Made in France

ader incontesté de la charentaise, Rivalin a participé a la deuxieme édition du salon

:
:
5

le secteur a ses salons specialisés.
Quoi quiil en soit, j'ai déja signe pour
la prochaine édition !
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